
<報告レポートのその見方>
報告書形式にて12分野の遺伝的リスクの解析結果、
ならびに疾病予防のための個々人の遺伝的リスクに基づいたライフスタイル・生活習慣を提案致します。

女性用報告書
https://www.premedica.co.jp/wp-
content/uploads/2019/04/SignpostCancer_w
omen.pdf

男性用報告書
https://www.premedica.co.jp/wp-
content/uploads/2019/04/SignpostCa
ncer_men.pdf

遺伝的体質からがんリスクを予測

サインポスト「がん遺伝子検査」

◆ 「がんを起こしやすくする関連遺伝子」を解析し、
ハイリスクのがんを明らかにするとともに、がん
のリスクを下げる「生活習慣」を提案

○ 男性：12項目、女性：14項目のがんリスクを判定

○ 100種類以上の遺伝子を解析

○ 各部位のがんに関連する測定遺伝子解析結果
に基づくアドバイス付報告書

<サインポスト「がん遺伝子検査」とは？>

個々人の遺伝的リスクに基づく
ライフスタイル・生活習慣を提案

がんの早期発見・予防へ。
「オーダーメード医療」の実現へ

サインポスト「がん遺伝子検査」で保有する『がん遺伝子』を認識し、
『生活習慣（環境因子）』を意識した生活を送ることががんの発症予防につながります。

<サインポスト「がん遺伝子検査」のメリット>

体の種々の臓器のがんは、がんになりやすい体質（遺伝子リスク）の人が、なりやすい生活習慣（環境因

子）を継続することにより、がん細胞が時間をかけて増殖していき、発病に至るとされています。男性のが

んの約53.3％、女性のがんの約27.8％が、生活習慣や感染が原因でがんになったと考えられており、生活

習慣を改善することで発がんリスクを下げるという推計も示されています。

サインポスト「がん遺伝子検査」は、「どんながんになりやすい遺伝子を保有しているのか」、「がんの発

症予防には、どのようなライフスタイル・食生活が適しているのか」を知ることが出来る遺伝子検査です。

*1 女性のみ測定 *2 男性のみ測定

*1

*1 *1 *2

＜男性のがん発症に関わる環境因子の割合＞ ＜女性のがん発症に関わる環境因子の割合＞
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https://www.premedica.co.jp/wp-content/uploads/2019/04/SignpostCancer_women.pdf
https://www.premedica.co.jp/wp-content/uploads/2019/04/SignpostCancer_men.pdf

